
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Option A

Denver Breakfast Bowl
Apple Cinnamon Muffin 

Square
Blueberry Crisp

Build Your Own 
Cheeseburger on WG 

Bun
Fresh Lettuce Sliced 
Tomatoes Pickles
Sliced Red Onion

Side: Sweet Potato Fries

Chicken Parmesan
WG Spaghetti

Seasoned Cauliflower 
Roasted Italian 
Vegetables

Build Your Own Dip: 
Choice

of Buffalo Chicken Dip or 
Hummus

Choice of WG Tortilla 
Chips or WG Flatbread
Fresh Baby Carrots Fresh 

Celery Sticks
Sliced Cucumbers

Fresh Cherry Tomatoes

Crispy Fish Sandwich w/ 
Cheese on WG Bun
Macaroni and Cheese

Seasoned Peas

Option B Crispy Chicken Sandwich
BBQ Cheddar Chicken 

Sandwich
Chef Salad w. Crouton & 

Crackers
Crispy Chicken Sandwich Cheese Pizza

Chilled Sesame Broccoli 
Salad

Corn & Black Bean Salad 
w/ Salsa

Pea Salad Citrus Chick Pea Salad
Hearty Spinach & 
Vegetable Salad

Fresh Baby Carrots Fresh Celery Sticks
Marinated Cool 
Cucumbers

Fresh Cherry Tomatoes Fresh Baby Carrots

Dried Cranberries Blueberries Fresh Pear Cinnamon Bananas Fresh Granny Smith Apple

Chilled Peaches Cinnamon Apple Slices Chilled Peaches Rosy Applesauce Mixed Fruit Cocktail

Fresh Whole Fruit Fresh Whole Fruit Fresh Whole Fruit Fresh Whole Fruit Fresh Whole Fruit

Union Elementary Lunch  Week of August 21st‐25th


